
FK London Teenager programme –
corsi residenziali per ragazzi
Con oltre 25 milioni di visitatori che affollano la capitale ogni anno, Londra ha
qualcosa di davvero speciale, che la rende una delle città più belle del mondo. Ci
sono città che nascono grandi, altre che lo diventano con il tempo. Nel corso della
sua lunga storia, Londra è riuscita a ottenere entrambi i risultati: mentre le sue
dimensioni sono cresciute fino a farne una metropoli globale, la città ha sempre
dimostrato nelle avversità la propria forza e capacità di reazione.

Eppure, per quanto sia uno dei sempreverdi più tenaci del pianeta, Londra più di
ogni altro luogo al mondo sa mescolare una vibrante modernità alle tradizioni più
radicate.  Con l’arrivo  delle  successive  ondate  di  immigrati  (negli  ultimi  anni
soprattutto  dall’Europa  dell’est)  desiderosi  di  inserirsi  nella  vita  euforica  e
incontenibile della metropoli, si è creato un mosaico multiculturale che costituisce
il vero tessuto sociale di Londra.

Questo  variopinto  movimento  d’influenze  culturali  ha  procurato  a  Londra
l’appellativo di “mondo in una città, ma la capitale britannica, oltre al gusto per la
varietà, sa coltivare anche quello per la tradizione e l’eccellenza.

Gli  amanti  della  cultura  saranno  soddisfatti  dai  numerosi  musei  e  gallerie
nazionali a ingresso libero mentre i cultori della gastronomia non avranno che da
sbizzarrirsi  tra gli  oltre cinquanta tipi  di  cucina internazionale.  Con i  grandi
magazzini  di  altissimo livello,  le  eccentriche boutique e  i  suoi  83 mercati,  a
Londra  c’è  qualcosa  per  tutti  i  gusti.  .  È  il  posto  in  cui,  accanto  a  luoghi
d’interesse  straordinario  quali  la  Westminster  Abbey  o  il  Victoria  &  Albert
Museum,  si  dischiudono  piccole  gemme  particolarissime  comel’Highgate
Cemetery  e  l’Old  Operating  Theatre  Museum.

Pronti? Fate un bel respiro: è giunto il momento di cominciare a esplorare le tante
possibilità di questa città affascinante e multiforme, senza fine.

Teenager Programme
Il programma si svolge presso il Whitelands College, Roehampton University (una
delle migliori dell’Inghilterra), che si trova in un’area verde e sicura nella zona 3,
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con accesso diretto al Richmond royal park. Si trova a 35 minuti di treno da
London Waterloo; inoltre è possibile raggiungere il grazioso centro di Richmond
town con una piacevole passeggiata.

Il programma prevede 20 lezioni settimanali di 50 minuti, con focus sull’inglese
parlato,  con  un  input  linguistico  strutturato  e  una  skills  session  per  la
conversazione quotidiana (gli argomenti possono essere, per esempio, lo sport e
la moda)..

Ogni martedì pomeriggio vengono organizzati dei workshop di 4 lezioni.

I  workshop, le visite e le escursioni  riguardano le seguenti  opzioni:  Discover
London, Fashion, Art & Design, e Sports Fan.

Ogni settimana sono, inoltre, inclusi:

Young Leader workshop (opzionale)

Action-packed activity programme.

Attività serali ed esterne, comprese visite ai centri commerciali e spettacoli nel
West End.

Gite di una giornata nell’area di Londra o nelle vicinanze, (per esempio gita a
Greenwich sul fiume e un viaggio in bus o in treno a Windsor o Brighton).

Example Workshops and Visits
DISCOVER LONDON – sightseeing (London’s top attractions), museum visits
(British Museum, Science Museum), British culture (including afternoon tea).

FASHION, ART AND DESIGN – department store visit, street markets, fashion
and design museums, student fashion show and photo shoot.

SPORTS FAN – tour of Chelsea or Arsenal stadium, climbing wall, Wimbledon
Tennis Museum, football and baseball in the park.

YOUNG LEADER – team building, public speaking, presenting ideas, debating.



Boarding Houses
I  corsi  junior  prevedono  l’alloggio  presso  il  Summer  Junior  Campus  di
Headington, a 10 minuti di auto dal campus principale e dal centro di Oxford.

Racchiuso da un muro perimetrale con un cancello sicuto, il campus è un luogo
sicuro e accogliente.

Le sistemazioni vanno dalle camere singole ai piccoli  dormitori organizzati  in
diverse case, con la supervisione di un membro dello staff disponibile a qualsiasi
ora, notte e giorno. Quando possibile, agli studenti più grandi vengono assegnate
camere singole o doppie.

Normalmente gli  studenti  condividono le camere con altri  studenti  di  diversa
nazionalità ma età simile. Ragazzi e ragazze sono alloggiati separatamente e non
possono entrare nelle rispettive camere.

Asciugamani e lenzuola sono forniti e cambiati normalmente ogni 10 giorni. Gli
studenti devono portare il proprio asciugamano o accappatoio per la piscina.

Tutti i pasti (colazione, pranzo e cena) vengono consumati nella sala da pranzo
della scuola. Quando i ragazzi sono in gita, ricevono un pacchetto pranzo. Se ci
sono esigenze dietetiche speciali, è bene comunicarlo conanticipo.

I  teenager vivono in 15 case del college a 5 minuti di cammino dal Bambury
Road Campus. Ogni casa accoglie tra i 7 e i 25 studenti, di età compresa tra i 15 e
i 19 anni.

Ogni casa ha un guardiano responsabile degli studenti. La maggior parte delle
camere sono doppie, ma se ne sono anche alcune triple. Ragazze e ragazzi vivono
in case separate.

Tre  case  sono  specificamente  destinate  ai  ragazzi  di  15-16  anni,  con  una
particolare supervisione. Alcune regole possono essere leggermente diverse a
seconda della fascia d’età.

Tutte le case hanno una sala comune e una cucina dove è possibile preparare
bibite e spuntini.  I  pasti vengono consumati nella sala da pranzo dello Sugar
House café.



Le case dispongono di WiFi.

Clicca  sui  tab  per  info  approfonditeOxford:  150.000a  soli  10  minuti  dal
centro10-15  anni  (junior)

15-17  anni  (teenager)sono  previsti  corsi  di  preparazione  agli  esami  IELTS e
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Arrivi di domenica (9.00-21.00)
Partenze di sabato (dopo le 10.00)
Londra: LHR (Heathrow) – LGW (Gatwick) – STN (Stansted) – Luton

Il programma di sport e attività sociale è
molto ricco e comprende:

gite di una giornata e di mezza giornata durante la settimana
(una gita a settimana è inclusa nel prezzo del corso)
attività sportive, culturali e ricreative
serate in discoteca, pattinaggio e punting sono disponibili a un costo extra

Gite

Stratford-upon-Avon — gita di una giornata nel luogo natale di William
Shakespeare
London  —   crociera  in  battello  sul  Tamigi  e  shopping  al  Westfield
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Shopping Centre
Bath — giro in città e visita ai famosi bagni romani
London Musical — il fantastico Phantom of the Opera al West End di
Londra

Esempio di programma

Sunday

• 08.45: EXCURSION
• 15.00: English tea party and croquet

• 15.00: Tennis
• 15.00: Swimming at an outdoor heated pool

• 19.30: Inflatable bungee run

Monday

• 13.30: EXCURSION
• 14.30: Punting (£1 deposit)

• 14.30: Tennis
• 16.45: Football

• 16.45: Badminton
• 16.45: Arts and Crafts: glass painting
• 19.30: Learn to play African drums

• 19.30: Tag rugby

Tuesday

• 16.30: Arts and Crafts: making friendship bracelets
• 16.30: Tennis
• 16.30: Softball

• 16.30: International talent show rehearsals
• 17.45: Volleyball

• 19.30: Whole School: International talent show
• 21.00: Wii games in the Sugar House Café

Wednesday



• 16.30: Football
• 16.30: Tennis

• 16.30: Arts and Crafts: henna body art
• 19.30: St Clare’s Marvellous Bingo

• 19.30: Film night
• 19.30: Disco @ The Bridge £3

Thursday

• 16.15: EXCURSION
• 16.30: Punting (£1 deposit)

• 16.30: English tea party and croquet
• 16.30: Tennis

• 19.30: Jenga/Twister tournament
• 19.30: Table tennis tournament

• 19.30: Ice-skating £7

Friday

• 12.00: Leaving ceremony
• 12.30: EXCURSION

• 14.30: Oxford colleges/museums tours
• 15.00: Punting (£1 deposit)

• 16.30: Football
• 16.30: Arts and Crafts: design your own tile

• 16.45: Basketball
• 19.30: Shakespeare film night in the Sugar House Café

• 19.30: Arts and Crafts: making loom bands
• 19.30: Disco @ The Bridge £3

Saturday

• 08.45: EXCURSION
• 15.00: Visit to Christ Church Oxford

• 19.30: Table tennis tournament
• 19.30: Wii games in the Sugar House café

• 19.30: Football


